GIiJcin-c_he Gesichterim Team.
«Sportegration» an der Winti-SOLA

2020. Zweiter von rechts ist -

Karim Maizar, Vorstandsmitglied #‘

und Trainer beim Verein.

Sport verbindet

Um gemeinsam Sport zu treiben, muss man nicht dieselbe Sprache sprechen. Bei der
5. Winti-SOLA am 25.September nehmen zwei Teams des Vereins «Sportegration» teil.
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ie Strategie des Bundesrates
macht Mut», sagt Thomas
Morgeli vom OK der Winti-
SOLA. Wenn sich die epidemio-
logische Lage weiterhin glinstig entwi-
ckelt, sind die Organisatoren optimistisch,
dass der Stafettenlaufin gewohntem
Rahmen stattfinden kann. Das heisst,
dass Zwolferteams auf dem Rundweg um
Winterthur eine Gesamtstrecke von
86 Kilometern bewiltigen werden. Die
Teilstrecken messen zwischen 3,6 und
12 Kilometern. Zwei davon sind obliga-
torische Frauenstrecken. Natiirlich haben
die Veranstalter auch einen Plan Bim
Hinterkopf, falls doch spezielle Schutz-
massnahmen getroffen werden miissen.
Unter den bereits angemeldeten
Teams befinden sich auch zwei Gruppen
des Vereins «Sportegration» (mehr darti-
ber in der Spalte rechts). Bereits zum
zweiten Mal nehmen sie an der Winti-
SOLA teil. Bei der SOLA-Stafette in
Zirich waren sie sogar schon fiinf Mal
dabei. «Fiir die Teilnehmenden ist es

grossartig, einen Tag gemeinsam unter-
wegs zu sein», sagt Karim Maizar, Trainer
des Vereins. Das stirkt den Zusammen-
halt. Die Winti-SOLA ist der ideale Anlass.
Denn hier zihlt nicht die sportliche
Einzelleistung, sondern der Teamerfolg.

Uberraschung zum Jubilium

Fiir die Veranstalter ist die Teilnahme
von «Sportegration» eine Bereicherung.
Thomas Morgeli findet, «die Mitglieder
konnen fiir uns alle Vorbild sein, wie man
trotz schwieriger personlicher Situation
Lebensfreude ausstrahlen kann». Daher
war es fiir die Veranstalter auch klar, dem
Verein einen Start zu ermdglichen. «Wir
schitzen das Engagement von «Sporte-
gration> und freuen uns, sie und alle
anderen Liauferinnen und Laufer Ende
September an der Winti-SOLA zu be-
griissen.» Zum Fiinf-Jahre-Jubildum
haben sich die Veranstalter fiir alle Teams
eine Uberraschung ausgedacht. Details
zum Anlass finden Interessierte auf
winti-sola.ch. mm

Verlosung:
Teamstart
gewinnen

Die Migros unter-
stutzt die Winti-
SOLA als Haupt-
sponsorinund
verlost zwei
Teamstartsim
Wertvon je

400 Franken.

Fur die Teilnahme
ander Verlosung
E-Mail mit Betreff
«Winti-SOLA» an
wettbewerbe@
gmos.ch schreiben.
Teilnahme-
schluss: 18. Juli
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Verein
«Sportegration»

Aktuell leben mehr als
20000 Gefliichtete im
Kanton Zirich. Davon
sind 82 Prozent jlinger
als 35 Jahre. «Sportegra-
tion» ermdglicht und for-
dertden dringend noti-
gen sozialen Anschluss,
indem Gefllichtete und
Einheimische im Kanton
Zirichin gemeinsamen
Trainings zusammen-
gebracht werden.

Karim Maizar ist Vor-
standsmitglied und
Trainer bei «Sportegra-
tion». In der Funktion als
Hauptleiter Sporte-
gration Runs bereitet er
die Laufer und Laufe-
rinnen regelmassig auf
Laufanlasse vor. «Mit
unserem Sportangebot
ermoglichen wir den
Geflichteten, aus ihrer
sozialenIsolation auszu-
brechen. Wir erleichtern
ihnen somit Kontakte
zu Einheimischen und
ermoglichenihnen eine
nachhaltige Integration.
Als Trainer ist es mir
wichtig, eine Beziehung
zu den Teilnehmenden
aufzubauen und sie auf
ihrem Weg zu begleiten.

Mehr: sportegration.ch

Karim Maizar,
«Sportegration»





